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Jag sitter i min sing och hiller f6r 6ronen. Men det hjilper inte. Jag hor dem
brika. Jag hor dem skrika. Jag hor mamma bli slagen. Jag vill hjilpa till. Men vad
ska lilla jag g6ra? Snart 4r det indd min tur. Min tur att bli slagen. I morgon
kommer vi sitta runt frukursbordet helt tysta. Tysta som om ingenting har
hint. Tysta for att samma visa ska upprepas igen i kvill.

Det jag inledde med var ett citat frin ett barn och inget barn ska behova ga
igenom ndgot si fruktansvirt och hjirtskirande. Hemmet maste vara en trygg
plats f6r barnens skull. Och det har ingen betydelse om barnet befinner sig i
Danmark, Norge eller i Sverige. Hemmet ska vara en trygg plats oavsett vilket
sprak som talas.

Ett barn som vixer upp i en otrygg miljo lir pd storre risk att utveckla
posttraumatiskt stressyndrom, alltsi PTSD. Sannolikheten 4r dven stor att
barnet utvecklar psykisk eller fysisk ohilsa som i sin tur kan leda till
sjalvmordstankar. Och det gjorde det f6r henne, flickan vars ord ni hérde i
inledningen. Hon ville inte leva lingre. Hon madde si diligt att hon ville ta sitt
eget liv.

Enligt kommittén mot barnmisshandel drabbas cirka 10% av barnen i Sverige av
vald i hemmet, vilket motsvarar cirka 200 000 barn. 200 000 alldeles oskyldiga
barn.

Forildrar bir det storsta ansvaret till att deras barn ska férvixa upp in trygg och
siker milj6 utan vild och brak. Tar man pi sig titeln som férilder har man dven
ett ansvar for att sitt barn ska ma bra. Fér det 4r barnen som ser upp till sina
forildrar. Barnen bygger ett fortroende f6r sina forildrar. Barnen ser sina
forildrar som de viktigaste personerna i deras liv.
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Men, oavsett hur mycket vi medminniskor 4n vill att valdet ska upphora ir det
littare sagt 4n gjort. Vi vill att siffran pa 10% ska vara pa 0%. Vi vill 6ka
sikerheten och tryggheten, men vi har inte tillrickligt med resurser for det. Pa
grund av det kommer vildet att fortsitta.

Dessutom, om man bor lingt ute pi landet 6kar det risken for vald i hemmet
eftersom det finns firre resurser dir 4n vad det gor i stan. Och flickan jag
citerade hade oturen att bo lingt ute pa landet. Vildet pa gick bakom stingda
dorrarna och hennes hem férblev en ond plats.

Ett hem 4r inte bara ett hus med fyra viggar och ett tak. Ett hem ér den plats dir
du formas och grundas till den du 4r. Din framtid bygger ditt hem genom hur
din uppvixt ser ut. Antingen si hamnade pa fel spir i livet pa grund av en
otrygg uppvixt eller si hamnar du pa ritt spar i livet pa grund av en trygg
uppvaxt.

Jag dr tacksam Gver att jag fick vixa upp i en trygg miljé. Men det fick inte hon,
flickan som nimnts i talet, min kusin. Jag 4r tacksam 6ver att hon lever idag,
men det gor inte alla barn som blivit utsatta f6r vald i hemmet. Férildrar bir det
storsta ansvaret for att deras barn ska i vixa upp i en trygg och siker milj6 utan
vald och brik. For utan ett tryggt hem finns det inget tryggt barn.

Vildet maste upphora si att barn slipper fa sitt liv och sin framtid f6rstérd. For
tillsammans kan vi minska valdet, tillsammans kan vi géra skillnad. For dem, for
de oskyldiga barn som gitt forlorade. Fér dem, for alltid.

Taggar
2020-tal, 2023, Kvinna, Nordisk talefest, Nordisk talefest, Nordisk talefest 2023

URI

https://www.svenskatal.se/tale/tindra-d-aubigne-om-vald-i-hemmet-nordisk-talfest

SVENSKA TAL

=


https://www.svenskatal.se/tale/tindra-d-aubigne-om-vald-i-hemmet-nordisk-talfest

