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Tind ljus. Pa nagot sitt dr det allt som finns att siga. Men det rymmer si
oerhért mycket. Tind ljus.

Tind ljus dir hemma, tind ljus i kyrkor och heliga rum, tind ljus med vira
nirmaste, tind ljus i vart samhille, tind ljus i vira hjirtan.

Sa siger jag till mig sjilv: tind ljus. S4 far vi sdga till varandra: vi hjilps at att
tinda ljus. S4 fir vi ropa till den Gud som vi kanske inte ens tror pa: i vart
djupaste morker, tind ljus.

Fortvivlans ljus, ja det finns fakeiskt ett sidant. Det dr det dir ljuset vi tinder nir
allt ir morke, nir det inte finns svar — och nir inte ens fragorna ricker till.

Fortvivlans ljus bygger ett ordlést rum, ett rum dir kinslornas kaos av
fortvivlan, vrede, 6vergivenhet, hat, hopploshet alla fir plats och alla ir tillatna;
inte minst for att de dr ett sitt att ha kontakt med vara egna inre.

Dir ryms ocksa kinslan av tomhet, nir vi blivit for trotta for att orka kinna
nagot alls. Kring f6rtvivlans ljus samlas vi, och ur det lilla ljuset finns en viskning
till oss: jag dr hir. T4nd fortvivlans ljus.

Och tind sorgens ljus. Det ir i sorgen vi kommer att vara, pa olika sitt under
ling tid framat. Sorg 6ver forlust, sorg 6ver virt samhille. I grunden ir sorgen
en frisk kinsla, som berittar om férlorad kirlek, férlorad vardag och férlorade
drommar.

Men inte minst i det klimat som finns i sociala medier s behdver vi fundera
6ver vad vi matar sorgen med. For den gir att mata med medkinsla eller hat, och
alla minskliga sinnestillstind ddremellan. Sorgen finns ddr, men vi utmanas att
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fundera 6ver vilken riktning vi vill att den ska ta.
Tind sorgens ljus, och lat oss hilla kirlekens klang i sorgen levande.

Tind gemenskapens ljus. I detta onda upplever minga en bottenlés ensamhet.
Men o6ver hela Sverige brinner just nu gemenskapens ljus. Sverige grater
tillsammans.

Det ljus du tinder hemma 4r av samma ljus som brinner utanf6r skolan, samma
ljus som minniskor 6ver hela vart land tinder precis just nu under gudstjinster
dir man ber sirskilt for er hir i Orebro, och allra mest sirskilt for er som ir
nirmast sorjande, nirmast drabbade.

For gemenskapens ljus handlar om det ljus vi kan ge varandra. Vilken av alla
kinslor som 4n lever eller tumlar i oss just nu s behdver vi varandra. Delad
smdrta ir gemensamt buren. Den blir inte mindre, men vi bir tillsammans.

Hir kan alla hjilpa till. En bigare vatten eller kaffe, en filt om axlarna, en
knackning pd grannens dorr, en liten bon. Allas kallelse 4r att vara medminniska

i all enkelhet.

Jag ricker inte till, tinker nog manga. Just det, ingen av oss ricker till i dag.
Dirfor behéver vi hjilpas at. Vi vixeldrar. Ibland orkar inte du. Da bir jag.
Ibland orkar inte jag. D4 bir du.

En sirskild tanke till alla i samhillstjinst. Lirare och pedagoger drar ett tungt
lass 6verallt just nu, med barn och ungdomar som ir ridda for att ga till skolan
och oroliga forildrar. Polisen, sjukvarden, och inte minst alla som leder vart
land, 6ver hela det politiska filtet — it oss stotta och be f6r dem alla, for vart
sambhilles och framtidens skull.

Minniskor bade nira och fjirran tinder gemenskapens ljus. Hit till Orebro kom
i onsdags en hilsning fran en forsamling i Ohio i USA. Budskapet var i all
enkelhet: vi har varit med om det som ni nu upplever — och vi dr med er.

Berittelsen om Jesus ror vid detta; inte ens Gud sjilv star utanfor smirtan, det
meningslosa lidandet och den vildsamma déden. Korset berdttar om en Gud
som kinner livets allra djupaste mérker, en Gud som ir livserfaren i den mest
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smirtsamma bemirkelsen.

Orden saknas — sd tind ljus. T4nd gemenskapens ljus, for vi hor samman som
minniskor, inneslutna i kirleken frain en Gud som ir fértrogen med smirta.

Och tind hoppets ljus. Vi fir tappa fotfistet och orienteringsférmagan — och vi
far hitta tillbaka till dem igen.

Vi tilliter inte mérkret och vildet att 4ga hela berittelsen. Ljuset brinner och det
goda finns, och de delarna kan vi, en dag, atererévra och ge firg, form och
kontur.

Vi bidrar till hoppets berittelse genom att hjilpas i, tala och tinka vil om
varandra, be f6r varandra. Hopp ir inte bara kinslor, det 4r uppkavlade drmar
och varma blickar.

Och hoppets ljus dr ocksa Guds kirleks ljus. Ju morkare det ir, desto mer
behdvs det. Och det d4r morke i dag, riktigt morke.

Fortvivlans, sorgens, gemenskapens och hoppets ljus, alla brinner de 6ver vart
land i dag. Atersken av hur vi sluter oss samman, piminnelser om att allt gott, all
medkinsla och kirlek i grunden dr av Gud, och stilla lyser i de sma ligorna.

Ocksa ndr all min kraft dr slut brinner det ljuset med klarhet och virme.
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