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Fadime Sahindal: Tal i riksdagen om hedersvald

Datum Plats
20 november 2001 Stockholm

Omstandigheter

Den 20 november 2001 holl Fadime Sahindal ett tal i riksdagen om hedersvald, nagot hon sjélv var utsatt
for. Talet holls under seminariet "Integration pa vems villkor?", arrangerat av natverket Vald mot kvinnor.

Den 21 januari 2002 mérdades Fadime av sin far. Motivet var hedersrelaterat. Efter Fadimes dod bildades

riksorganisationen GAPF (Glém Aldrig Pela och Fadime) som arbetar mot hedersrelaterat vald och
fortryck.

Hej, mitt namn 4r Fadime och jag dr 25 ar gammal. Jag har blivit inbjuden hit i
dag for att beritta om mina erfarenheter av hur det kan vara att leva som
utlindsk tjej i Sverige, med dess lagar, seder och kultur. Hur svirt det dr att
balansera mellan familjens krav och f6rvintningar och det svenska samhallet
som star for helt andra virden och synsitt.

Jag har tinkt att dela med mig av mina upplevelser och hoppas att ni genom
dem fir forstielse och kunskap om hur utsatta invandrartjejer kan vara. Det ir
inte min avsikt att peka ut nigon syndabock utan jag vill hjilpa er att f6rsta hur
och varfér konflikter som dessa kan uppstd, bade ur min egen synvinkel och
min familjs.

Men jag vill borja med att poingtera att kvinnof6rtryck inte endast drabbar
flickor fran Mellanostern utan att detta férekommer dven bland minga andra
familjer, fran andra delar av virlden.

Jag toddes i en liten by nira staden Elbistan i den kurdiska delen av Turkiet.
Mina forildrar dgde mark och forsorjde sig pa lantbruk och djurskétsel, vilket vi
i familjen arbetade gemensamt med, sida vid sida. Vi var en enda stor och lycklig
familj med klara roller och uppgifter. Visserligen hade vi inget materiellt
6verfldd men vi hade en varm gemenskap.

Nir jag var sju ar gammal flyttade vi till Sverige, av ekonomiska skal. Till en
bérjan var allt frid och fréjd men ju 4ldre jag blev, desto mer f6rbud bérjade
mina forildrar sitta upp. De forsta tecknen jag mirkte var att jag inte lingre fick
leka med mina svenska kamrater, eller delta i aktiviteter utanfor skolan. Jag
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skulle ga direkt hem och hjilpa min mor med hushallsbestyren och uppfostras
till en fin flicka.

Mina f6rildrars syn pa skolan var att det var bra om jag kunde lira mig att lisa
och skriva for att bli deras link ut i det svenska samhillet eftersom de sjilva var
analfabeter. Men nigra hogre studier 4n si ansig de inte att jag behévde. Man

beh&ver ingen utbildning f6r att ta hand om man och barn.

Nir jag kom upp i tondren ville mina f6rildrar att jag skulle aka ner till Turkiet
och gifta mig med nigon av mina kusiner, precis som mina ildre systrar hade
gjort. Jag vigrade att finna mig i detta. Jag kinde mig alldeles f6r ung och
omogen for ett sadant stort beslut. Dessutom ville jag sjilv fa bestimma vilken
man jag skulle dela mitt liv med.

Det synsitt som mina forildrar hade var att familjen och slikten skulle std i
centrum, varfor jag maste tinka pa familjens bista framf6r mitt eget
vilbefinnande. Det ir bittre att en person lider 4n att en hel familj och slikt
lider. Men till skillnad fran mina forildrar sa levde jag i och var en del av det
svenska samhillet. Jag gick dagligen i svensk skola, it svensk mat, hade svenska
kompisar och tittade pa svensk teve.

Sjilvklart var jag paverkad av de synsitt och virderingar som radde hir. Jag
borjade ddrfér tinja mer och mer pa grinserna. Jag fortsatte att triffa mina
svenska kamrater, fika pd kaféer och komma hem senare 4n den utsatta tiden.

Jag hade ju mina egna drémmar och mal hir i livet. Jag ville sitta upp mina egna
villkor f6r mitt liv, géra mina egna misstag och lira mig av dem. Och jag ville std
pa mina egna tva ben och ta ansvar for mina egna handlingar. Inte lita nagon
annan bestimma 6ver hur jag skulle tycka, tinka och handla. Fér mig var det
dessutom oerhort viktigt att £ utbilda och utveckla mig som person. For er ér
detta sikert inget konstigt, eftersom det 4r en del av det svenska levnadssittet,
men f6r min familj var det nagot oerhért skrimmande.

Deras uppfattning om svenskar och det svenska levnadssittet var att de var
16saktiga och att de varken hade kultur, moral eller etiska virderingar. Det enda
de gjorde var att dricka, ga ut och dansa och ha fria sexvanor. Dessutom ansag
de att svenskar inte hade nigon som helst respekt for familjelivet eftersom de
skilde sig till hoger och vinster.
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Dessa uppfattningar hade de skapat sig utifrin sina egna forutfattade meningar.
De kinde ju inte nigra svenskar och de ville inte heller umgis med dem. Till en
bérjan balanserade jag mellan de kurdiska traditionerna och kraven som fanns
pa mig ute i det svenska samhillet. Jag var enormt kluven och enormt férvirrad
och jag var tvungen att leva ett dubbelliv, allt f6r att tillfredsstilla bida
kulturernas férvintningar pa mig som ung kvinna.

Men sa en dag hinde det som inte fick hinda: jag triffade en svensk man. Han
hette Patrik, och Patrik och jag férilskade oss i varandra. Till en borjan var jag
livridd for vad detta skulle innebira for mig och jag férklarade f6r honom vilka
foérutsittningar som maste gilla. Mina f6rildrar fick inte under nigra som helst
omstindigheter veta nigot om oss.

Trots riskerna valde vi att inleda ett forhillande, iven om det innebar att vi
endast kunde triffas inom fyra viggar och stindigt leva med skricken att bli
upptickta. Efter ett drs férhallande var vi trétta pa att jimt triffas inomhus och
smyga med var kirlek och borjade bli alltmer oforsiktiga.

Vi bérjade stegvis visa oss ute tillsammans pa stillen dir vi kunde vara
nagorlunda sikra pa att inte triffa pa nagon i familjen eller slikten. En dagledde
var oforsiktighet till att vi uppticktes av min far, som sjilvklart exploderade av
ilska och bérjade sla pa mig och Patrik.

Hans reaktion var f6r mig fullt forstaelig. Som far och familjedverhuvud ér det
hans uppgift att vaka 6ver familjens heder. Han ska virna om och skydda
kvinnliga sliktingars sexuella uppférande och se till att déttrarnas oskuld ar
bevarad fram till giftermalet. Om den nyblivne maken till hans dottrar far veta
att hon inte 4r oskuld pa brollopsnatten kan han direkt kriva skilsmissa.

An i dag &verlimnas det blodflickade lakanet till brudens svirmor s4 att hon
kan visa sin omgivning att de har fatt en drbar och ren kvinna. Eftersom
familjen f6rstod att vi var ett par kunde de snabbt dra slutsatsen att jag inte
lingre hade kvar min oskuld.

F6r dem innebar detta att jag aldrig skulle kunna Sy att de aldrig skulle kunna
gifta bort sin dotter pa det sedvanliga sittet, med en kurdisk man. Vilket enligt
dem var meningen med livet for mig. Jag hade dragit skam 6ver familjen och
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hotade deras stillning gentemot deras omgivning. Jag hade gjort nigot
oférlatligt, nagot som aldrig tidigare hade gjorts i min slikt.

Det skakade om deras virld och skrimde livet ur dem. I deras 6gon hade jag
alltsd forvandlats frin en fin kurdisk flicka till en uppkiftig hora som trodde att
hon var nigot bara for att hon levde i Sverige. De var tvungna att bevisa f6r sin
omgivning att de kunde hantera problemet, f6r att bevara sin heder. Ett
beteende som mitt maste straffas och skulden skulle betalas i blod.

Ensam och 6vergiven av familjen blev jag tvungen att snabbt limna Uppsala f6r
jag visste att om de fick tag pd mig skulle de ta livet av mig. Jag flyttade upp till
Sundsvall. Mina forildrar spirade upp mig ganska snabbt och fick reda pa var
jag befann mig.

Minnen i slikten borjade ringa och hota mig per telefon. De talade om f6r mig
att jag aldrig skulle komma undan med det hir. Min lillebror fick till uppgift att
ta livet av mig. Varf6r just han blev utvald var naturligt, han var omyndig och
riskerade inte att dra pa sig ndgot hégre straff. Dessutom var det hans uppgift,
som ende son i familjen, att se till att hans systrar holl sig inom kulturens ramar.

Hoten blev allt allvarligare ju lingre tiden gick, och ju mer jag stod pa mig och
vigrade underkasta mig, desto virre blev det. Till slut stod jag inte ut lingre
utan beslot mig for att vinda mig till polisen for att fa skydd och informera dem
om min situation sa att de skulle vara insatta i fall nagot skulle hinda mig.

Till min stora forskrickelse tog polisen mig inte pa allvar, f6r dem var min
berittelse som en pahittad saga. Deras enda rad till mig var att jag skulle vinda
mig till min familj och tala om f6r dem att de minsann inte fick hota mig, att de
skulle respektera de svenska lagarna och sederna. Polisen forstod silunda inte
allvaret i min situation och deras oférstind blev till ett, enligt mig, respektlost
och krinkande beteende.

Vad f6rvintar du dig utav oss? Vi har inte rad att tillhandahalla dig en vakt som
bevakar dig dygnet runt, blev polisens svar till mig. Med tungt hjirta gick jag
fran polisstationen utan att ha fatt nigon som helst hjilp. Jag var helt enkelt
tvungen att hjilpa mig sjilv bist jag kunde.

Som en sista utvig vinde jag mig till massmedia f6r att fa hjilp, och detta kom
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att bli mitt effektivaste skydd. Min tanke var att skapa debatt kring
problematiken och dirigenom se till att stralkastarna var riktade mot min familj.
Pa sa sitt forsokte jag fa dem att backa undan. Och mite fall fick stor
uppmirksamhet eftersom det var under samma period som ett flertal andra fall
av hedersgirningar blev omskrivna.

Fallet Sara i Umed var det mest omtalade. Hon var, liksom jag, en tjej fran
Mellandstern. Hon stréps av sina kusiner for att hon ville leva sitt eget liv. Av
samma anledning blev ocksa en tjej frin Stockholm knivskuren av sina
sliktingar. Jag valde att uppriktigt beritta om de forhillanden utlindska tjejer
var tvungna att leva under hir i Sverige. Jag blev en rdst och ett ansikte f6r de
tjejer som levde under fortryck och som riskerade att bli utstotta eller dodade
om de inte underkastade sig sina familjers vilja och levnadssitt.

Vid ett nytt forsok att £ polisens uppmirksamhet hade jag turen att komma i
kontakt med en polis som hade erfarenhet av att arbeta med utlindska kvinnor
som var hotade och misshandlade av sina min. Han forstod direkt allvaret i min
situation och informerade mig om mina rittigheter som utsatt. Men tyvirr
kunde inte polisen erbjuda mig nagon mer handfast hjilp 4n larmpaket och

skyddade personliga uppgifter, eftersom det inte hade gitt lingre 4n till olaga
hot.

Jag tog emot larmpaketet men tackade nej till att byta namn och gémma mig.
Vad var mitt brott? Varfor skulle jag gdmma mig? Mediekarusellen 6kade sedan
lavinartat. Jag blev fullkomligt bombarderad av journalister frin en stor mingd
av Sveriges tidningar och radio. Jag medverkade bland annat i en dokumentir
som Folkhilsoinstitutet gjorde i utbildningssyfte, och i teveprogrammet
Striptease.

Min anmilan mot min far och min bror ledde slutligen till rittegang. Min far
filldes f6r olaga hot och min bror fér olaga hot och misshandel. Direkt efter
rittegingen akte jag med krossat hjirta tillbaka till Sundsvall. Tanken pa att jag
aldrig skulle fa ha en relation med min familj smirtade mig. Och jag saknade
min mor nigot si oerhort. Jag 6nskade inget hogre 4n att fa vara i hennes famn
igen, men jag visste att det var en omdjlighet. Eftersom hennes uppgift som mor

var att uppfostra mig till en lydig och fin flicka och detta hade misslyckats sa
fick hon skulden for det.
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Hon kunde inte heller stilla sig pd min sida eftersom situationen f6r henne di
skulle forvirras ytterligare. Hon anklagade sig sjilv. I dag bor jag och pluggar i
Ostersund. Jag studerar till socionom s3 att jag kan fortsitta mitt arbete med att
hjilpa flickor som har problem som jag har gatt igenom, som jag sjilv har haft.
Och i dag kinner jag mig stark och stabil men det har tagit vildigt ling tid att
komma dit dir jag ir i dag.

Jag har fitt ge upp hela min bakgrund och bérja om frin bérjan med att bygga
upp mig sjilv, min identitet. Jag har lyckats skapa mig en plattform pa vilken jag
star med mina tvd egna ben. Jag har kimpat sd mycket f6r att komma dit och
har betalat ett vildigt hogt pris. Min trygghet finner jag hos mina nya vinner
som har blivit min nya familj. Trots att jag fatt betala ett sa hogt pris si angrar
jag inte att jag tog mitt beslut att ta min frihet och ga.

Sjilvklart 4r jag mycket ledsen 6ver det som har hint och det som jag har
forlorat, men jag varken ir eller tinker bli bitter 6ver det som har hint, for i si
fall kinns det som att allting skulle ha skett till ingen nytta. Min familj har
forlorat sin heder och en dotter och jag har férlorat alla mina nira och kira.

Med facit i handen sa tror jag att det inte hade behévt gi si lingt som det har
gjort i mitt fall. Hade mina f6rildrar fatt st6d och hjilp frin en nationell
organisation, exempelvis Kurdiska féreningen, sa hade det inte behovt bli sd hir.

Hade samhillet tagit sitt ansvar och hjilpt mina férildrar att bli mer delaktiga i
det svenska samhillet sa hade detta kanske kunnat undvikas. Det som har hint
mig 4r inget som man kan gora nigonting it men jag tror att det 4r viktigt att
man lir sig ndgonting av det och gor ndgonting i framtiden, si att sina hir fall
inte upprepas.

Jag har valt att beritta min historia hir f6r er i dag i forhoppning om att det kan
hjilpa andra invandrartjejer, sd att inte fler behover ga igenom det jag har fact
gora. Om alla drar sitt stra till stacken behéver sint hir inte upprepas. Oavsett
vilken kulturell bakgrund man har bér det vara en sjilvklarhet f6r varje ung
kvinna att bade f4 ha sin familj och det liv man 6nskar sig.

Men tyvirr ir det ingen sjilvklarhet f6r minga tjejer. Och jag hoppas att ni inte
vinder dem ryggen, att ni inte blundar f6r dem.
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Tack for att ni lyssnade.
Kalla
<div>Manuskript hdmtat fran aftonbladet.se (2025-08-13)</div>
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