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Daniel Helldén: Politiskt tal Miljopartiet,
Frihamnsdagarna 2026

Talare Datum Plats
Daniel Helldén 27 augusti 2026 Frihamnen, Goteborg
Sprakror

Omstandigheter

Frihamnsdagarna &r ett demokratiframjande evenemang pa Frihamnen i G6teborg, inspirerat av
Almedalen. Evenemanget har anordnats arligen sedan 2021 och bjuder in till tal och diskussion av saval
riksdagspartier som lokala partier.

Tack si mycket, jag hoppas ni har det bra i duggregnet.

Vinner, jag ska bara siga att det 4r hirligt att vara hir i Géteborg och fa landa
mitt i valrérelsen. Jag har ju en dotter hir si det dr extra roligt att vara i
Goteborg, kan jag siga. Och nir jag och min sprikrorskollega Amanda Lind ir
ute och triffar si mycket mianniskor runt om i landet i en valrérelse si far man
ibland speciella frigor, och di kan det till exempel vara: “Kan man vara
miljopartist och fortfarande hata papperssugror? Kan man vara miljopartist och
fortfarande dta kote?” Och da dr mitt svar enkelt. Miljopartister eller
Miljopartiet, det dr inte en livsstilsklubb. Det dr ndgonting mycket storre 4n sa.
Det handlar om att tro pa att en annan virld 4r méjlig. Att viga tro att vi bide
kan, och kommer att forma ett bittre samhille. Och vi 4r manga som tror pa det
hir, vi vixer i medlemsantal, i opinionen och inte minst bland unga dir
Miljopartiet just nu r nist storsta parti och kommer att vara det inda in i valet.
Och f6rra helgen sa deltog jag i den stora klimatdemonstrationen i Stockholm,
vi var &ver 50 000 personer som tigade lings Stockholms gator och krivde
kraftfulla politiska atgirder for klimatet. Inte om nagra ar, inte om nagra
manader. Nej, vi krdver det nu. Om tvi veckor sa ir det dags!

For Miljopartiet dr klimatet och miljon, det star alltid hégst upp pa
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dagordningen. Och i valrérelsen 2006 stod det pa Miljopartiets valaffischer:
“Jag dr inte beroende av olja, jag kan sluta nir jag vill.” 2006. 20 ir senare 4r
budskapet fortfarande lika aktuellt. Om och om igen har svenska politiker
skjutit omstillningen framfor sig. Men vi som tror pa att en annan virld ir
mojlig, vi vet att Sverige har allt att vinna pa en snabb och rittvis
klimatomstillning!

Och vart Amanda och jag 4n reser sa moter vi ett djupt engagemang i
klimatfragan. Nir vi triffar industriforetag som elektrifierar, nir vi moter
kommuner som bygger ut kollektivtrafiken, minniskor 6ver hela landet som
skaffat solceller pa taket och en elbil pd biluppfarten. Det hir engagemanget ir
Sveriges storsta tillging i klimatomstillningen och det hir ska vi ta till vara pa.
Samtidigt, s befinner vi oss i en omvilvande tid. Valet stir idag mellan att bli
omsprungna av USA och Kina inom strategiska branscher som Al elbilar eller
gront stdl eller att investera i en snabb och rittvis klimatomstillning dir vi sikrar
svenska jobb och svensk konkurrenskraft. Och f6r Miljopartiet sd dr det hir
valet enkelt. Sverige ska ligga i framkant. Vi ska se till att svenska foretag leder
teknikutvecklingen med smarta produkter som resten av virlden vill képa. Vi
ska investera i en vilfird i absolut toppklass, som ger trygghet och frihet till alla.
Sa ska vi skapa nya mojligheter och nya jobb i hela landet.

Tid6partierna, de har valt motsatsen. De har valt att pumpa in ofattbara 70
miljarder kronor i fossila subventioner. 70 miljarder! Och tvirnitat bade
elektrifieringen och utbyggnaden av férnybar energi. Och med Tid6partierna
vid rodret sd har Sverige fastnat i ett fossilberoende. Och det hir ir inte bara
daligt for klimatet. Fossilberoendet gor oss beroende av skurkstater, rena
diktaturer som Ryssland, som Iran, som Saudiarabien. Vi ger makt &ver vir
energiforsorjning till Iinder som betraktar oss som fiender. Och det 4r bade
sikerhetspolitiskt och klimatpolitiskt ett misstag. Och jag skulle siga att det helt
enkelt 4r hal i huvudet.
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I klimatdemonstrationen forra helgen sa fanns det manga hemmasnickrade
skyltar med olika budskap, och jag hann ldsa nigra av dem. Det var ju 50 000
som gick dir sd det var en hel del att lisa, men en sa: “Jag kom hit idag, for jag
gillar att andas.” Jorden ir ingen engangsgrill. Eller den som jag, Amanda och
Alice Bah Kuhnke bar i tiget gemensamt dir det stod: “Fakta dr ingen dsikt.”
Varf6r behandlar sa minga klimatfrigan som nagot férhandlingsbart,
nagonting man kan skjuta upp? Och den hir sommaren bérjade ju med en
extrem hetta, tryckande virmebéljor drog in 6ver Europa, och sedan en till, och
sedan en till. Kinslan var i somras klaustrofobisk, hettan har krivt tiotusentals
liv, skogsbrinderna har hirjat 6ver vir kontinent och skapat eldstormar.
Hundratusentals mianniskor har behévt fly sina hem, dystopiska scener har
utspelat sig pa Europas strinder, foton pa turister i solstolar med en himmel
firgad i brandgul och svart medan lagorna tonar upp sig i bakgrunden.
Minniskor som férundrats, filmar och ser pa hur de vildiga brandflygplanen
dyker efter vatten igen, och igen och igen. Kinslan pa kontinenten har gitt frin
klaustrofobisk till panik. Tydligt ir att torkan, virmen, ja hela
klimatférindringarna skapar dessa férédande katastrofer. Och vi har sett det
dven de senaste dagarna nir vi far bilder frin Nepal och Tibet, dir minniskor i
tusentals har svepts ivig nir en glacidr har smilt och skickat ivig vattnet i
dalarna. Det hir 4r sannolikt bara bérjan om vi inte gér nagonting nu.

Men Jimmie Akesson, nir han frigades uti TV si siger han att han inte kinner
nagon oro for klimatet. Trots extremhetta och brinder. Och att 50 000
personer samlades i klimatdemonstrationen siger ingenting alls, sdger han. Jag
ska sdga att det inte dr sd konstigt att Sveriges klimatpolitik har gatt bakat de
senaste fyra dren. Om Jimmie Akesson talar om klimatkrisen pa det hir viset
utdt, kan vi bara forestilla oss hur han pratar om det indt nir de sitter och
férhandlar i Rosenbad. Med Tidoregeringen har vi fatt fyra forlorade ar for
klimatet. Men, om bara tvé veckor kan vi dntligen résta bort Tid6 och fi en

riktig klimatpolitik pa plats.
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Miljopartiet lovar att bygga ett starke, friare och tryggare Sverige genom en
rittvis klimatomstillning. Ett Sverige som fungerar i minniskors vardag. Med
vart Sverigekort kan du resa fritt pa all kollektivtrafik och regionaltigstrafik i
Sverige till en billig penning. 499 kronor om du ir vuxen eller 249 kronor om
du dr ungdom, student eller pensionir. Och Géteborg, da talar vi inte om nagot
som ir en utopi, det hir dr gron politik. Och i Torslanda sa ligger Volvo Cars i
framkant. Medan Tid6partierna dgnar sig it att subventionera bensin si har
Volvo fattat att elbilar dr framtiden. Nya elbilar rullas ut hela tiden,
elektrifieringen av fordonsflottan, det dr inte bara bra f6r klimatet, det skapar
ocksa nya jobb. Transportsektorn star for en tredjedel av de svenska utslippen
och i stiderna, dir kan mycket av bilismen ersittas av kollektivtrafik, cykel,
medan i stora delar av landet sd 4r bilen nédvindig. Tid6regeringens
bensinpopulism liser fast svenskarna i ett fossilberoende som bara kommer att
bli dyrare och dyrare. Och dé 4r det dags att bryta oss fria, och rivstarta
elektrifieringen igen. Dirfor sa sjositter vi, efter valet, ett miljonprogram for

elbilar.

Och kira vinner, i regnet. Det 4r ett mal att f3 ut en miljon elbilar pa vigarna i
Sverige si fort som m&jligt. For vi vet att fossilbilar som siljs idag kommer att
rulla pa véra gator och vigar och orsaka utslipp i decennier. Det maste vi
komma bort ifrin. Och Miljopartiet har politiken for att lyckas med det hir. Vi
rullar ut en nationell elbilsoffensiv med kraftfullt stod till kép och leasing av
bade nya och begagnade elbilar. Och virt 16fte ér att alla ska ha rad att byta till
en elbil, de som behover en bil. Och med vir rittvisa klimat- och elbilsbonus
kan den som bor pi landsbygden fa upp till 60 000 kronor i bonus. Bor man i
Goteborg fiar man bara 50 000. Och med virt elbilsstéd si kan man komma ner
till 1500 kronor i manaden for att leasa en elbil. Om jag ska Gversitta det hir till
bensinlingo, f6r det 4r ofta det som pratas om i debatten, si har alla kostnader
inriknat sa motsvarar det vid pump ett bensinpris pa fem kronor. Och inte ens
den mest inbitne bensinpopulisten kan kla det hir.
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Och sd tigen. Arbetspendlare, tigluffare, lingviga resenirer. Ni ska kunna kliva
pa tiget, sld er ner med en kopp kaffe i handen och veta att ni kommer fram i
tid. Det kommer att krivas en hel del arbete f6r att bygga upp och rusta upp
vara eftersatta jirnvigar, men vi kommer att ta oss dit. Vi lovar ett systemskifte i
tigpolitiken. Svenska folket vill dka tig och de vill att tagen ska ga i tid och da ir
det politikens uppgift att 16sa detta. Och istillet for att som idag lita tigen
mellan G6teborg och Stockholm rulla i snigelfart f6rbi banarbeten som tar flera
ar att genomfora borde man bygga klart nya Vistra stambanan. Koppla ihop
Link6ping och Boris s att man kan dka den vigen innan man gér omfattande
banarbeten som drabbar resenirerna. Vi ska bygga ut och rusta upp, och vi ska
gora det snabbt och smart. Miljopartiet lovar ett systemskifte inom jirnvigen.

Men Miljopartiet vill inte bara byta ut Tidéregeringen. Vi vill ocksa byta
riktning f6r Sverige. Vi ska inte bara rivstarta en klimatomstillning, vi ska ocksa
gora Sverige till ett mer jimlikt land. De ekonomiska klyftorna 6kar och under
den hir mandatperioden har barnfattigdomen cementerats. Unga i virt land, de
behéver framtidstro. Det handlar om att kunna flytta hemifrin och fa ett forsta
jobb. Att kunna méta livet med grundtryggheten att samhillet finns dér f6r mig
ndr jag behdver det. Att en ung minniska behver limna kompisarna i
fotbollslaget om avgiften hojs, eller behéver ljuga om att man har glomt
matsicken hemma, att vara med om att familjen vriks hemifrin, det sitter spar
och ir inte den start i livet som barn ska beh6va fa i Sverige. Dirfor dr det hog
tid att hoja barnbidraget. Nir allt har blivit dyrare sd har barnbidraget halkat
efter. Miljopartiet vill ocksa infora ett ensamf6rsorjartilligg for att underlitta
f6r ensamstiende forildrar som maste kimpa med att fa livet att ga ihop. Sverige
ir ett rikt land och vi ska vara ett land dir alla barn fir en chans till en bra start.

Det regnar mycket. Nir vi pratar om barns start i livet si maste vi ocksd prata
om skolan och marknadsskolan. Det regnar manna frin himmelen hir. Resurser
som finns i skolan ska ga till att lira eleverna lisa, skriva och rikna. Inte till
utdelning for aktiedgare. Det dr dags att lyssna pa nio av tio lirare, det maste
vara slut pa experimentet, vi siger: “Nej till vinster i skolan!” Och vi lever hir
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tillsammans i Sverige som fria, jimlika minniskor. Vi gér inte skillnad pa folk
och folk. Vi tror pa alla minniskors lika virde och vi har en skyldighet att
behandla varandra med respekt. Man ska inte beh6va kvala in for att £a ett
sidant bemétande. Grundliggande minniskovirde kan inte vara nigot som
vissa fods med, och tar for givet, medan andra maste f6rtjina det om och om
igen genom att foga sig och leva i ridsla f6r att nir som helst fa sina rittigheter
bortryckta. Dirfor siger vi nej till inhumana tondrsutvisningar, vi siger nej till
tillfilliga uppehallstillstind som laser in minniskor i ovisshet och otrygghet, vi
siger nej till en politik som medvetet splittrar familjer.

Och vinner, jag maste fi tala lite om mina hjirtefrigor. Alltsd, allting 4r
hjirtefragor, men det finns en. Arbetstidsférkortning. Idag 4r det mer 4n 50 ir
sedan vi sinkte arbetstiden, och nir Miljépartiet bérjade prata om férkortad
arbetstid for en massa dr sen sa lit det for minga som en utopi. Men tiden har
hunnit ikapp och nu talar allt fler f6retag, fackférbund och politiker om
arbetstidsforkortning. Firre sjukskrivningar och bittre fokus nir man arbetar,
mer tid for familjer, vinner och intressen. Att slippa himta pa f6rskolan med
andan i halsen eller gi i pension for tidigt for att kroppen inte orkar med. Nir
det kommer till arbetstidsférkortning ir just Goteborg en foregingsstad. Ni dr
en av de kommuner som gitt lingst och har den bredaste erfarenheten att just
prova kortare arbetstid i vilfirden. Man har projekt med fyra dagars veckor
inom socialtjansten och sju timmar inom f6rskolan. Resultatet visar en
forbittrad arbetsmiljo, bittre hilsa for personalen, mindre stress och firre
sjukskrivningar och lika mycket blir faktiskt gjort. Varfor kan inte resten av
landet ldra sig av Goteborg? Miljopartiet vill sinka normalarbetstiden i ett forsta
steg till 35 timmar i veckan och pa sikt gi ner till en fyradagarsvecka. Vi vill
slopa karensavdraget och 6ka minniskors trygghet vid sjukdom. Sverige vinner
pa kortare arbetstid, Sverige vinner pa gron politik.

Och nigot som har blivit tydligt under sommaren ir att det rika kulturlivet som
finns, att det 4r sa viktigt. Konserter i det grona, vi bygger stadsfestivaler, Way
Out West. Och sen nir det dr konserter ska det ju inte dska som igar da. Vi
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minniskor behover kultur for att sitta form, firg och ton pa vara liv, och det
gor samhillet starkare och friare. Men vad goér Tid6partierna pa det hir
omridet? De skir ner pa folkbildningen och kulturens infrastruktur, de svilter
public service, bedriver kulturkrig mot hart arbetande konstnirer, resultatet ir
att kulturen utarmas. Minst 6000 speltillfillen och 200 replokaler har gitt
forlorade pa grund av regeringens politik. Vi har blivit ett fattigare samhille.
Det dr dags att ge kulturen en aterstart. Vi vill satsa pa en levande kultur i hela
landet och vi vill stirka kulturarbetarnas forutsittningar att verka. Vart vallofte
dr att infora en kulturell allemansritt f6r barn, med en ny kulturskolelag och en
kulturgaranti i skolan. Vi ska aterinfora de estetiska imnena for alla pa
gymnasiet och satsa pa replokaler for unga. Vi ska stirka folkbildningen igen.
Och vi vill se kulturljudzoner sa att vi fir fler livescener i vira stidder, och vi ska
sitta stopp for mellanhinder som siljer biljetter f6r ockerpriser. Det 4r gron

politik.

Och hir i G6teborg har ni ocksé det fantastiska Valhallabadet. Géteborgarna
vill ha kvar det men de flesta politiker vill riva och bygga nytt. Det ir en slit och
slingpolitik som inte finns hos Miljopartiet. Jag 4r stolt ver att mina grona
vinner i Goteborg, att de gor det hir till en valfraga. Badet ska inte rivas, det ska
renoveras, det ska utvecklas. Bevara Valhallabadet!

Kira vinner. Vilket Sverige vill vi limna efter oss till nista generation? Vi lever i
ett otroligt dock, nagot blott land idag. Med tusentals sjoar och linga kustlinjer,
djupa skogar och vida fjill. Vi behover agera for att skydda vér natur, f6r nir vi
gar ut i skogen idag sa ser vi mest kalhyggen. Vi hor mindre figelsaing och for
barnen som fatt ett fiskesp6 si nappar det allt mer sillan. Och hir gir en viktig
skiljelinje i svensk politik mellan lingsiktigt hillbart och kortsiktig exploatering.
Tid6partierna vill rea ut vira strinder till de som har rid med en strandtomt
istillet for att virna allemansritten och alla minniskors tillgang till havet. De
prioriterar att lata stora skogsbolag avverka si mycket som maijligt, sa snabbt
som mojligt istillet for att stotta skogsigarna som vill stdlla om till ett mer

hillbart skogsbruk. Och de ger tummen upp for utlindska bolag att prospektera
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och bryta uran, mot lokalsamhillenas vilja, istillet for att virna giftfria
odlingsmarker och rent dricksvatten. Miljopartiet siger nej till uranbrytning, vi
siger ja till kommunalt veto.

Jag vill ocksa siga nagot som borde vara en ren sjilvklarhet. Du ska kunna lita pa
att det du dter och dricker i Sverige dr fritt fran gifter. Dirfor sd siger vi nej till
PFAS. Vikan inte acceptera att vi har cancerframkallande dmnen i vart

dricksvatten, i var mat, i virt smink, i vir natur. Vi behover ett utbrett forbud
mot PFAS och det behovs nu.

Vi vet att varje minniskas liv 4r sammanflitat med naturen. Det finns ett
gammalt ordsprik som siger: “Vi drver inte jorden frin vara férildrar. Vilinar
den frin vara barn.” Vi som gir pa den hir jorden idag, vi miste virda den, f6r
det hir 4r nagot vi har face dill lans.

Goteborg, att vara miljopartist handlar om att tro pa att en annan virld ir
mojlig. Att vi kan forma ett bittre samhille. Vi vet att hopp idr ndgonting som vi
gemensamt skapar. Vi vet att framtiden ir ljus nir vi viljer att méta den
tillsammans, ndr vi viljer att mota varandra med medminsklighet och inte med
misstinksamhet. Vi vet att vi kan forma ett annat samhille, vi vet att vir
gemensamma kraft att forindra ir oerhérd och vi vet att Sverige har allt ate
vinna pa en snabb och rittvis klimatomstillning. Och vi vet, att vi kan bygga ett
jamlikt samhille dér vi tar hand om varandra. Dir vi har tid att leva. Det gir om
vi vill. Om 15 dagar, di gir vi till val. Fortidsrostningen har redan 6ppnat. Nu ar
det dags att 6ka tempot, kavla upp drmarna, engagera dig. Det vill siga: du har
makten att paverka.
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En rost pa Miljépartiet ir en rost for en ny riktning. Sverige vinner pa gron

politik!

Tack sa mycket.

Kalla
<div>Transkriberat fran videoinspelning: Politiskt tal Miljopartiet, publicerad pa YouTube, uppladdad av
"Frihamnsdagarna Sveriges nya arena for fria samtal”, 27/8 2026 (Transkriberat 10/9 2026)</div>
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